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lu Unye Anafartalar Ilkokulu'nda; ortaokul ve liseyi yatili olarak
Samsun Ladik Akpinar Ogretmen Lisesi'nde bitirdi. SDU Burdur
Egitim Fakiiltesinden 1993 yilinda mezun oldu. Aymi yil, Sanhur-
fa'nin Halfeti ilcesindeki Hilalli Ikdgretim Okulu'nda 8gretmenlik
hayatina bagladi. Daha sonra gérevine Sanlurfa'nin Birecik Yunus
Emre Ilkokulu ve 100. Yil Ilkokulu'nda devam etti. Gaziantep'te
Sehit Karayilan Ilkdgretim Okulu'nda dgretmenlik, Fatih Sultan
Mehmet Ilkdgretim Okulu ve Gaziantep Ogretmenevi ve ASO’n-
da Miidiirliik yapt.. Ahmet Yesevi Universitesi Egitim Yonetimi ve
Denetimi alaninda Yiiksek Lisans yapan Efiloglu halen Gaziantep
Giilsen Batar Anadolu Lisesi'nde miidiir olarak gorev yapmaktadur.
Yerel Gaziantep Metropol ve Gaziantep 27 Gazetelerinde bir siire
kose yazarlig: ve bazi kamu sitelerinde kose yazarlig da yapan Efi-
loglu, Bahar TV'de Dénemeg Programi ve Kanal 5’te Ahde Vefa ve
Yansimalar Programini yapti. Bir yil kadar siire ile radyo programi
da yapan Efiloglu TYB Gaziantep Kurucu Bagkanhg: gorevinde de
bulundu.

Genglik ve Gelecek; Ask ve Sevgi Eksenli Gengligin Duygu-
sal Problemleri ve Aile Igi iletisim Seminerleri vermeye devam
etmektedir.

Evli ve ti¢ ¢ocuk babasidir...

Yayinlanmus Eserleri
- Agkin Peginde - Oldugum Gibi Sev Beni
- Kalbime Yazdim Seni - Egitim Her Kapry1 Agar
- Ikimiz I¢in - Kendine Bir lyilik Yap
- Mandalina Cekirdegi - Sen Cok Ozelsin
- Annemi Beklerken - Iyi Diigiin Mutlu Yaga
- Yalniz Degilim Tek Bagimayim - Kadin Aglarsa
- Esim Isterse Olur - Dipnot Diisgtiim Sadece
- Yiiregim Toroslarda Kald - Sustunuz
- Sana Yazdim - Ask(l)a Yiiriimek
- I¢imizdeki Hayat, Deneme - Yosun Gozliim

- Bana Askimizi Anlat - Can Tanem, Siir
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Ey Can!
Giil yiiziinde giiller agtiran!
Bir bakigiyla atesi suya kavusturan,

Bir giilisiiyle agaglar meyveye durduran,
Senin nefesin sesime degdigi giinden beri,
Dilimde hep ayni1 dua i¢imi tutusturan.
Simdi sana agkimizi anlattim.

Dinle; sen hayatimda yoksan higtir an!
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Ask hi¢ yagamayan soyle insan olur mu?
Siikiir diyen her dilde Hakka isyan olur mu?
Kalem askla konugsa dilde nisyan olur mu?
Lal olup gegmeliyiz o mukaddes kapidan
Almah muhabbeti o miibarek yapidan

Demlensin ki yiirekler siir gibi misrada
Okusun hep biilbiiller her seherde duada
Kavlimiz bir yazilsin tek olalim ukbada
Uzattim ellerimi kérdiigiim olsun diye

Neden mahzun olayim iste budur hediye

Hayat ac1 6giiten kocaman bir degirmen
Askile yiicelirsek hemen biter merdiven
Yar tutmal elinden yalmzhg: bilmeden
Artik sonsuza kadar birakmadan sevmeli
Tim diinya gercek ask iste budur demeli
Allah’a giden yollar her masugun emeli
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“Askla Dokun Hayata”

Sairin “Her ne var ise dlemde, agk imis.” dedigi gibi...

Kitap sayfalarindan tagip da hayatin en giizel anlarina
yayilan sevgiyi, saygiy1 ve aski paylagiyoruz...

Anne, baba, ¢ocuk, kardes, arkadas, dost, e, sevgili...

Yeryiiziinde paylasildik¢a ¢ogalan en biiyiik giizellik-

tir sevmek ve sizler de paylagin ki ¢ogalsin, insanhga ait

bu giizel emek...

Biz, sizlere agki anlatiyoruz. Siz de sevdiklerinize agki

anlatin ve agkla dokunun hayata!



/), Birinci Boliim

Cile cekmeden aska diiseni gortiyorum

JHer dem ask dergahinda cilemi driiyorum



Askla dokun hayata umut dolsun yiiregin
Askla Oriilsiin 0mriin, kabul olsun dilegin
Oyle bir sev ki asla biikiilmesin bilegin
Ask kendini gosterir, ask isteyen insana

/)



Bana,Askimuzi Anlat

ny can, isli bir c1ghik gibi iistiimiize distiigiinden beri
baldiran zehrinin etkisi, daha bir agkla bakar olduk
hayata ve daha bir bagka anlar olduk Sokrates’i... Hani
zehri igmeden evvel yikanip hazirlanmig, “Olityii yika-
ma igini bagkalarina birakmamali” demisti ya, iste bana

agskimizi boyle anlat...

Hem yasayip hem de 6len yedi uyuyanlarin goziin-
den anlat bana... Ug yiiz yil agkla birikmenin ne demek
oldugunu Kitmir’in diliyle sdyle evrene...

Ay gorunimli yamaglarda ekmegine kursun sesleri
kariganlarin, hanelerinde hain bir evlat gibi dolagan 6li-
mi nasil da tebessiimle kargilayip sehadet serbeti ictik-
lerini anlat...

Tufan bagladiginda iman etmeyen oglu ve karisinin fer-
yatlar1 karsisinda yolundan dsnmeyen Hz. Nuh'un goziin-
den; Hz. Musa'nin ¢agrisina uymayip, “Git, Rabbinle bir-
likte sen savag!” diyenlerin kargisindaki sabrindan; fitne ve
fesadin kol gezdigi bir demde agacin igine saklanip agag-
la birlikte kesilen Hz. Zekeriyyanin kararliigindan; Hz.
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Yunus'un baligin karninda ettigi duadan; Hz. Yakup’un
gozleri kor olana dek yalvariglarindan ve goniil goziiy-
le kdinat1 gérmesinden; Hz. Yusuf’un giizelliginden ve
yirtilan gomleginin tagidigy iffetten; Hz Eytipin bede-
nindeki ve ruhundaki yaralar iyilestirmek igin gektigi
cilelerden; Hz. Ibrahim’in atege atildig1 andaki tevekkii-
linden; Hz Peygamberimizin Kiife doniisi tas ve titki-
riikk yagmuru altinda kaldiktan sonra yardimina kosup,
“Buranin altini iistiine getireyim.” diyen Cebrail’e, “Ben
onlarin neslinden Islam’a (insanliga) hizmet edecek ne-
siller yetismesini diliyorum.” diyen sevgi ve sefkat mesaji

gibi bana agkimizi anlat.

Evet, bana agkimiz1 boyle anlat. Ciinkii 6yle anlar ve
bir o kadar da ilging anilar yasayacaksin ki hayatta, gom-
legi arkadan yirtanlar ha bire ¢iglik atacak; Meryem'in
dogumuna ahitlik vermeyecek; Musanin ¢agrisini goz
ardi edecekler ve gemiyi en 6nce terk eyleyecekler. Ama
unutma ey can, zor zamanlarin galipleri kalacak mey-
danda. Ciinkii agk, sabir tekkesinde giiven dokuyan
dervislerin, atesin etrafinda pervaneler gibi sonsuz-
la kucaklasip “Allah” diye donmesidir. Dilini damag;-
na degdir, gozlerini kapat ve “Allah” de. $imdi Yunus'un
duasi olacak avucumuzda, Eytip’iin sabr1 bizi onurlu ya-
pacak, Yusuf'u kuyuya atanlarin tizerine giines dogma-
yacak ve bir daha esamesi bile okunmayacak. O zaman
hadi hazirlan, aklini1 kullananlarin degil agkini yasa-

yanlarin zaferidir imtihan!
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Bir martinin kanadindaki ¢igliklar1 gibi, bir kele-
begin Opiisii, hiiziin bulagmis bir resimdeki firga, ask
damlamig bir mektuptaki kalem izleri gibi, saha kalk-
mig atin titreyen dizleri, mevsimini kaybetmis bir ¢i-
¢egin son demleri, sahille kavusmak i¢in hisgimla bii-
yiyen dalgalar gibi bana agk: anlat. Ey can, gel yanima
ve iyi dinle. Herkesin talip olduguna degil, herkesin

meftun olduguna yonel.

Aski parmaga gegirilen bir yiiziik gibi degil ytirege is-
lenmis bir nakis gibi yasa... Yag1 biten kandil gibi sonme-
ye baslarsa duygular yeniden doldur yiiregini sénmesin

agkin izleri sonsuza kadar.

Ey can, “Bana Askimizi Anlat” ve toparlansin ciim-
leler. Her son, Seb-i Aruz olsun siirlerimde; her ayrilik
yeniden kavusmak icin bir itikdf. Adin1 her duymadi-
gimda nefesini her hissetmedigimde hiiziin koksun

musralar, 6zlem yazsin notalar.

Her sabah kalktigimda sen ol yanimda. Sofrada unu-
tulmus bir zeytin gekirdegi mesela. Elini yiiregime koy,

birlikte biiyiisiin agkimiz gocuklarimiz gibi diinyada.

Evden ¢iktigimda geri donmek ve sana kavusmak igin
can atsin bedenim. Oyle bir agkla kavrulayim ve birike-
yim ki seni beklerken, en biiyiik huzuru seni kapida gor-
diigiim zaman hissedeyim. Sanki yillardir kavusamadan

beklemis iki sevgili gibi sarilip hasret gidereyim. Ara sira
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tatsizliklarimiz olacak, hep kazanan sen ol. Ben seni her

seyinle sevecegim.

Bir an bile uzak durma benden, gel yanima, bagdas
kur. Senin i¢in ilkbahara donmiis ve cigek cicek acan
gozlerime bak. Ruhuma yazdigim sevdami, yiiregime
kazidigim agkimi kirpiklerimden oku. Eger beni mutlu
etmek i¢in yaptigin bir isin varsa ben de tutayim bir ke-
narindan ne olur fazla yorulma. Birlikte karsilarsak haya-
tin yiikiinii, ¢ok az yorulur ama ¢ok fazla dinleniriz birbi-
rimizde, hi¢ yok olmaz ilk giinkii duygularla sonsuza dek

devam eden sevgimizde.

Sesimizi hi¢ yiikseltmeyelim. Sozciiklerle kiismeye-
lim. Yastigimiz iki kisilik olmasin tek kisilik bir yastik
yapalim ama sen hep gogsiimde uyu. Hem de kalbimin
tam dstiinde. Kalp atiglarimi dinle sabaha dek ve agkla a¢

gozlerini, ¢linkii sana olan agkim bir 6miir bitmeyecek.

Birlikte yaslanacagiz ve saglarimiz birlikte agaracak. Be-
limiz ve bedenimiz tutmayacak belki, ama yine de hep yas-
lanalim birbirimize. Cocuklar da gidince yine ikimiz kalaca-
g1z mutluluk bahgemizde. O zaman daha fazla zamanimiz
olacak, agkla bakmak i¢in gozlerimize. Arada ¢ocuklar da

torunlarimizla ziyaret ederse, iste en biiyiik miikafat bize.

Hayatin en son aninda bile ellerin ellerimde, gozlerin

gozlerimde olacak. Eger birimiz erken giderse 6teki ale-
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me digerimiz yerimizi hazirlasin ve beklesin. Uzun siir-

mez kavugmak, sensiz kalan yiirek, bu diinyayi neylesin.

Bir gigekgi ditkkan gibi yiiregim. Hangisini sana ver-
sem yine de yetmeyecek biliyorum. Herkesin sevdasi
sakliymis en derinlerde ve herkes yalnizmig kocaman
sehirlerde. Olsun ben seni giinesin kagtig: yere kadar se-
vecegim. Ben seni Arasat Meydani'na kadar bekleyece-
gim. Hani ‘cennet bakigh yarim’ diye oksardim gozlerini
sozlerimle ya iste ben yoklugundan olusan Cehennem'’i
Cennet’e cevirecegim. Her sey yalan su kocaman diinya-
da, sensin benim yasamak ve yaslanmak igin tek gerge-
gim. Hadi usulca sokul gogsiime prenses sensin benim

kanatsiz melegim.

Ey can, iste simdi hakkini verebildim mi sevginin, kiy-
metini bilebildim mi sevdigimin? $u kisacik 6miirde ger-
gek agka ulagmakt1 bekledigim. Belki yazacaktir kalem,
ask en son merhalesi kiymetsiz nefsimin. Artik gidiyo-
rum kapat gozlerimi. Daha fazla beklemesin agk kelebe-
gim. Ben yeniden kavusmak ve yeniden seni sevimek

icin tekrar dirilecegim.

a
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Bana askimizi anlat lal olsun tiim heceler

Karanliklar hep kaybolsun, siir dolsun geceler



Askt Bulanlar,
sk Olanlardir

Gergek agk, goz ile goriilen degil oz ile goriilendir
bilir misin? Ve bilir misin ki insanligin su fani
dlemde baki kurtulusa sebep olsun diye aradigini iddia
ettigi tek sey vardir o da ‘gercek agk’tir. Herkes ona mef-
tundur herkes ona sevdalidir ve herkes sadece ama sade-
ce onu aramaktadir. Oysa agk, okyanusunu kaybetmis
kum tanelerinin dalgalarla yiiregimize varmasindan
bagska bir sey degildir. Ha bire vurur durur yiirek ¢epe-

rimize ha bire vurur durur goniil tellerimize...

Ask, taniminin ve tarifinin, tanimanin ve tahrif
etmenin otesine pek gecemedigi bir anafordur. Yani
tanimu ve tarifi o kadar ¢ok yapilir ve sdylenir ki ilk nefes
alinmaya baglanildigindan beri siirekli dillerde pelesenk
olmustur. Tanimak gerekirken, tanimlanma aceleciligiy-
le bozulmus ve yok edilmistir agk. Oysa agki tanimlamak
gerekmez, agki tanimak gerekir!

Ask, tutulani sonu gelmeyen serseri hayallere diigar

edip tutan1 gokytiziinde yildizlar kadar berrak ve 6zgiir
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kilan bir cevherdir. Ona tutulmak bir yagmura bir sele
tutulmak gibi degildir. Ona tutulanin gézii ondan bas-
kasini gormez ve istemez. Tutku ile tutulmanin arasin-
daki fark budur. Tutku, gegici ve zevke miiptela anlik he-
veslerde kaybolmak, tutulmak ise ruh, beden ve yiirek
sarmalinda asirlik bir yiiriiytiste mihmandar olmaktir.

Ask, acilarin bedelini taksit taksit degil pesin 6demektir.
Clnkii bir kez diigar olunca agka, hicbir ac1 zarar veremez
olur insana. Taksit yoktur agkta, bir kez girer ama tam girer-
sin sonsuzluk kervanindaki bu yolculuga. Ask, igimizde bii-
yiiyen bir ¢aglayandir. Goriirken veya yasarken anlagilmaz
etkisi. Neleri degistirdigini, neleri bagarabildigini ve 6niine
neleri katip gotiirdiigiinii sular ¢ekilince anlayabilirsin sade-
ce. Sular ¢ekilince nasil kurursa toprak, ask ¢ekilince de
oyle kalir kalp. Bunu boylece bil istedim.

Farkinda musin, agkla ilgili soylenebilecek biitiin sozler
sanki soylenmis gibi bir his uyaniyor insanda. Ben de bunu
soyleyenlere “Bize ne kalmiski... Ak olsun sana!” diyorum.
Opysa agk olsun ve hi¢ bitmesin demek istiyorum kéinat
durdukga yiiregimizdeki giines bir kandil gibi yandik¢a.

Ask, yasanmig sularin kiyisinda yaganmamis mutlu-
luklar1 sobelemektir, ¢linkii 6ncesi ve sonrasi olmayan-
dir. Yaganmig hayatimizin iginde ‘sadece’ ile baglamayan
tek gercektir agk.

Bu yiizden sen de agk ikliminde bir seyyah olmak isti-
yorsan, var olan potansiyelinin ¢ok ama ¢ok tstiine ¢ik-
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man gerekecek. Zirvelere yiikselecek en ulvi derinliklere
yelken agacaksin. Yoksa yasadigin duygunun ad: tutku
olur ki o sadece bir sele tutulmak bir yagmurda 1slan-
mak ve bir girdapta kaybolmak kadar hizli ve gegicidir;
bir serap gibidir. Var zannedersin ancak ciddi bir hayal
kirikligr yasarsin. Onun igin agkin olmalisin giinki aski
bulanlar, agkin olanlardir.

Ask, kaybetmek degil kaydetmektir. Insan1 aslina
ceviren ve aslinda kim oldugunu hatirlatan giizel giin-
ler ve anlar unutulmasin diye, hem de yiiregin en deri-
nine... Ciinkii agk bedene girince her sey sil bastan yeni-
den yazilmaya baglar. Kameralar yeniden start verir, motor
yeniden ¢alismaya baglar ve objektifler yeniden hazirlanur.
Taptaze, tertemiz yeni bir baglangictir agk. O yiizden en
ufak bir detay dahi kaydedilmelidir yiiregimizin en derin
dehlizlerine. Hi¢bir ayrint1 atlamlmadan ve higbir duygu
kacirilmadan hem de... Sonsuza dek!

Sunu da unutma sakin; agkta yerini bilmeyenlere, de-
gerini 6g-re-te-mez-sin! Oyle palas pandiras girilmez ve
durulmaz agkin dergéhinda. Yerini bileceksin ki degerin

olsun!

Ciinkii agki en biyiik aptallik olarak goren de var; aski
cinsellik olarak yorumlayan da... Agk, necistir, pisliktir di-
yen de var; ben agka inanmiyorum diyen de... Bu devirde
ask yoktur diyen de var; ask degil sevgi vardir diye iddia
eden de... Ask, bizden gecti diye kabul eden de var; gen¢-



