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NEJLA ARSLAN KURT

T

Hayat



Yazardan

Bu kitabi yazmamdaki en biiyiik etki, yillar once
okudugum bir haberdi. O zamanlar yaptigim arag-
tirmalar ve hayretle ogrendigim komplo teorileri
beni derinden etkilemisti, akabinde de boyle bir ki-
tap yazmaya karar vermistim. Taslagim ¢ok once-
den olusturdugum bu kitabi, bugiin yazmaya basla-
dim. Insallah boyle bir sey asla gerceklesmez ve bu
tiir komplo teorileri, hayal giicii fazla gelismis insan-
larin hayaliiriinleri olarak kalir. Ancak yadsinamaz
bazi gergekler var ki bunlara kitabin iceriginde de-
ginmeye ¢alisacagim. Insanlar: bilinglendirmek, biz
genis kitlelere ulasabilen kisilerin asli gorevidir. Ben

de bu sebeple fikirlerimi sizinle paylasmak istedim.
Keyifli Okumalar...
Nejla Arslan
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Bu kitabi yazmamda en biiyiik
destekgilerim olan ¢ocuklarim Nur,
Elvan Ece ve Eren’e; esim Ercan

Bey'e tesekkiir ederim.

Ozellikle yazim esnasinda ¢ayim,
kahvemi eksik etmeyen kizim

Nur’uma minneti borg bilirim.

Sizi ¢ok seviyorum, iyi ki varsiniz ...
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“Tufek ¢ikt1 mertlik bozuldu, egri kili¢ kininda pas-
lanmalidir” demis Koéroglu, ta 1580’li yillarda... Peki,
gliniimiizii gorse ne derdi acaba bu muhterem zat? Diis-
manin bile belli olmadig1 bu zamanda silahin masum
kaldigini gorse ne yapardi?

* %

Gecenin dolunayi, odamin penceresinden sizip yata-
gimin tzerine disiiyordu. Dolunayda 1s1ldayan parma-
gimdaki alyansa bakip giilimsedim. Zira bu, uzun siire-
dir bagima gelen en giizel seydi benim igin. Daha saatler
once aile ici kiigiik bir nisanla sevdigim adam ile evlilik
yolundaki ilk adimimizi atmig bulunuyorduk. Saatlerin
ilerlemesine, vaktin sabaha yaklagmasina ragmen igim-
deki o bastiramadigim mutluluk ve heyecan hissi uyu-
mama engel oluyordu. Oysa birkag saat sonra kalkip ise
gidecektim. Eger ge¢ kalirsam baghemsire, digerlerine
yaptig1 gibi herkesin i¢inde beni azarlar ve ceza olarak
o gece mesaiye birakirdi. Diger hemsireler ve staj arka-
daglarim iyi olsa da baghemsirenin bu kok soktiirmeleri
bazen saglik boliimiinii segtigime beni pisman ediyordu.
Oysa Hakan ile tanigmamizi bu bdlime borgluydum.
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Ugiincii sinifta hastane degisikligi yaptigimda tanimus-
tim onu. O da benim gibi staj goriiyordu ama stajin ta-
mamlamak tizereydi. Ayni1 hastanede sadece iki ay gibi
kisa bir stire ayn1 ortami paylagmistik ve bu siire zar-
finda birbirimizle hi¢ konusmamistik. Karsilastigimiz
zamanlarda ona bakmaktan kendimi alikoyamryordum
ve ara sira onun da bana baktigini yakalayip mutlu olu-
yordum. Stajin1 tamamlamaya yakin ben gidecegi igin
tziilirken bizim kizlardan biri gelip “Hakan Hoca ek
binanin yangin merdivenine seni gagiriyor.” dediginde
kalbim agzimda ata ata gitmistim yanina. Ve o, laf1 hig
dolandirmadan pat diye benden hoslandigini ve beni
daha yakindan tanimak istedigini soyleyivermisti. Bense
o an ne sdyleyecegimi bilemeyerek “Bilmem ki...” diye
gevelemistim. Sonrasinda ise her sey hizla gelismis ve
her molada onunla konusurken bulmustum kendimi. Iki
hafta sonra mezun oldugunda mezuniyetine katilip aile-
siyle tanisacak kadar ilerlemisti aramizdaki iliski. O bir
doktor aday1yds. Bitirdiginde adinin bagina genel cerrah

unvan gelecekti.

Oyle de oldu. Okulu bitirdi ve gelen teklifle bagkentte
ozel bir hastanede hekim olarak gorevine bagladi. Ara-
mizdaki mesafeler uzayinca bir siire sonra beni unu-
tacagini diigiinmis hatta kahrolsam da buna kendimi
hazirlamigtim. Ama 6yle olmadi. Ne aramizdaki mesa-
feler ne de statii farkimiz sevgimizi etkilemedi. Oyle ki

mezun olmama yakin Hakan, “Bu isi resmiyete dokme
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vakti geldi” diyerek ailesini ailemle tanistirmaya getirdi.
Sonrasinda kigiik bir nisanla artik bu igin adin1 koymusg
olduk ve yaz ortasinda diigiintimiizii yapmaya karar ver-
dik. Daha kasim ayinda olmamiza ragmen ben, evlene-
cegimiz giinil iple ¢ekiyordum. Bu evliligi Hakan’a olan
sevgim kadar, bu evden kurtulmak i¢in de istiyordum.
Kendimi yabanci biri gibi hissettigim bu evden bir an
once ayrilmak, sicak yuvamda aile saadeti yagamak isti-
yordum. Diisiincesi bile ne hostu ... Yakinda gercek ola-
cagini bilmek, mutluluktan uykularimi kagirtyordu. Yine
de uyumaliydim. Eger mezun olmak istiyorsam bashem-
sireye biraz daha dayanmaliydim. Bu diisiincelerle bir
kez daha gozlerimi kapatip kendimi uyumaya zorladim.
Birkag saat, birkag saat dahi uyusam yeterdi...

X k%

Ertesi sabah iivey annem Banu’nun mutfaktan gelen

bagirtisiyla araladim gozlerimi:
“Elvan uyan artik! Bu kaginci seslenigim!”

Gozlerimi zoraki aralarken kolumdaki saate baktim.
Saat yedi bucuktu ve benim sekizde hastanede olmam
gerekiyordu. Uyku mahmurlugum hizla agildi. Yataktan
yay gibi firlayip elbise dolabina kostum ve elime ilk ge-
genleri giyindim. Elimi ytiziimii yikadiktan sonra sagima
hizla birkag tarak darbesi vurdum. Odadan ¢iktigimda
tivey annem ve kiz kardesim Defne kahvalt: masasinday-

di. Defne’ye ufak bir goz kirpip, giiliimseyerek dis kaprya
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dogru yol aldim. Yere oturmus botlarimi giyerken tivey

annem icerden seslendi:
“Kahvaltin1 yapmadan mu ¢ikacaksin?”
Aceleyle bagciklarimi baglarken cevap verdim:
“Evet, ge¢ kalmak istemiyorum.”

Hizla kapidan ¢ikip, merdivenleri seke seke inerek
bahge kapisinin dniine vardim. Tekrar saate baktim. Is-
bag1 yapmama yirmi dakika kalmist1 ve ben ancak kus
olup ucarsam yetigebilirdim. Yine de imidimi kaybet-
mek istemedim. Otobiise binmek igin kosarak duraga
gelince staj arkadagim Aysun'a, “Biraz geg kalabilirim,
lutfen benim igin Zerrin Hanim’1 idare et.” diye mesaj at-
tim. O sirada yanasan otobiisiin goziimde Hizir'dan farks
yoktu. Hastaneye varana kadar belki elli defa kolumu kal-
dirip saate baktim. Saat artik sekizi gegmeye bagladigin-
da icimdeki korku da giderek artti. Bu uykusuz hilimde
gece mesaiye kalmaya bile raziydim; Korkumun asil ne-
deni, herkesin i¢inde o kadinin higmina ugramakti. Ni-
tekim Oyle olacaga da benziyordu. Saat sekizi dokuz ge-
gerken tiniformami giyinip pansuman odasina kostum.
Odada Saliha Hemsire, stajyerlerden Seda’ya bir yaraliya
pansuman yaptirirken stajyer kizlardan Aysun ve Hatice
baslarinda durmus onu izliyordu. Saliha Hemsire, genel-
de pek rastlanilmayan vakalarda 6grenmemiz igin boyle
yapardi. Sessizce yaklastim yanlarina. Onlar gibi yaraya

uygulanan pansumani izlemeye basladim ancak kalbim
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kosturmadan ve korkudan agzimin iginde atiyordu san-
ki. Seda, otuzlu yaslardaki erkek hastanin sag bacaginda
bulunan tahminimce ikinci derece kaynar su yanigini te-
mizlerken Saliha hemgire de bir yandan sakin bir sesle

bize anlatryordu:

“Kiigiik gapl ve kontrolsiiz patlamayacag: disiiniilen
su kesecikleri yerinde birakilabilir. Biytik su kesecikleri-
nin bosaltilmasi gerekiyor ¢iinkii bu, yaranin iyilesmesi-

ni yavaglatir ve daha fazla aciya neden olur”

Aysun, hemen yaninda durdugumu fark edince kula-

gima dogru fisildadu:
“Neredesin sen Allah agkina? Hig ge¢ kalmazdin, bir

sey mi oldu?”

Aysun’a cevaben hafifce sag elimi kaldirip alyansimi

gosterdim. Aysun’un yiizii sevingle parlad:
“Inanamryorum. Hakan Hoca’yla m1?”
Hafifce bagimi salladim:
“Evet, diin gece aile aras1 bir ytiziik taktik o kadar”
Saliha Hemgire:

“Gordigiiniiz gibi bu genis bir yara ve bu durumlarda

%1 giimiis siilfadiyazin kullanacagiz.”
Aysun artik yaradan gok benim nisanimla ilgileniyordu:
“Hakan Hoca burada mi1 simdi?”

“Hayir, ugakla sadece birkag saatligine gelip gitti.”
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O sirada fisiltilar1 duyan Saliha Hemsire uyarir gibi
doniip bize bakti. Beni fark edince bakiglar: bende yo-

gunlast: ama higbir sey demeden doniip devam etti:
“Unutmayin! Parafin emdirilmis dokumalar, yaraya
yapismayacagindan Otiirii pansuman degisiminde agriy1
azaltir”
Saliha Hemsire’yi kizdirmak, su anda isteyecegim en

son sey olsa da bu soruyu sormaliydim. Aysuna dogru

egilip fisildadim:
“Zerrin Hanim nerede? Yoklugumu fark etti mi?”
Aysun hafifce sallanip omzunu omzuma garptu:

“Hadi yine iyisin. Zerrin Hanim teftis i¢in daha gel-

medi. Sanirim bugiin o da senin gibi ge¢ kald1.”

[ste bu rahat bir nefes almama sebep olmugtu. Bu sira-

da yine Saliha Hemsire'nin uyarici sesi duyuldu:

“Evet, son bandajlama iglemini de bizim i¢in Elvan
yapsin.”

Déniip bana bakt:

“Elvan, gel boyle””

Lafini ikiletmeden gidip hastanin baginda durdum.
Sanirim konustugumuzu duydugu i¢in boyle bir sey iste-
misti benden ama bu istege can kurbandi. Hele de Zerrin
Hanim'in yaptiklarini géz 6niinde bulundurursak bunu

odiil bile sayabilirdim.
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Ogle arasina yemekhaneye c¢iktigimizda parmagim-
daki alyansi goren kizlar bir anda etrafimi sardi. Kizlar
arasinda boyle seyler hep bir merak konusu olmustur.
Hepsi sirayla tebrik ederken merakli sorular da pes pese

siralantyordu:
“Gergekten Hakan Hoca ile mi nisanlandin?”
“Evet, gercekten Hakan Hoca ile nisanlandim.”

“Sizi hinzirlar. Onca zaman hig belli etmediniz. Peki,

digiin tarihi belli oldu mu?”
“Evet, yaz ortasi gibi diisiiniiyoruz.”

“Hala inanamiyorum. Evlenince sen de mi bagkente

gideceksin?”
“Esimin isi dolayisiyla evet.”

Ona esim demek bile 6yle hosuma gitmisti ki son-
rasinda giilimsemekten kendimi alikoyamadim. Kizlar
meraklarini bir nebze olsun giderip yanimdan ayrilinca

daha samimi oldugum ti¢ arkadasimla yalniz kalmistim.

Yemek sonrasinda kizlarla kagit bardakta birer ¢ay alip
terasa ¢iktik. Aramizda sadece Seda sigara igiyordu ve biz
de onu yalniz birakmamak igin genellikle onun yaninda
dururduk. Soguk artik kendini iyiden iyiye hissettirme-
ye baslamusti. Sol elimi sirtima gegirdigim hirkanin cebi-
ne sokarken sag elimdeki ¢ayimi yudumladim. O sirada
telefonumun titredigini hissettim. Arayan kisinin Hakan

oldugundan o kadar emindim ki telefonu ¢ikarip ekra-
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nina bakmadan kizlardan biraz uzaklagtim. Telefonumu
¢tkardigimda yanilmadigimi anlayip mutlu oldum:

“Alo, Hakan.

“Sevgili nisanlim.”

Bu hitap hosuma gitmisti. Giilimsemem yiiziimde
genisledi:

“Diin geceden beri nasilsin? Umarim yolculugun ra-
hat ge¢mistir.”

“Yolculukta sikint1 yasamadim ama inanir misin diin
gece sabaha kadar uyuyamadim.”

Bu duydugum sey daha da hosuma gitmisti. Giilmek-
ten kendimi alamayarak cevap verdim:

“Inanirim ciinkii ben de uyuyamadim.”

“Elvan!”

Kizlar bana seslenince doniip onlara baktim:

“Mola bitti, hadi, agag1 iniyoruz.”

Elimle telefonun ahizesini kapatip kizlara seslendim:
“Tamam, hemen geliyorum.”

Ardindan elimi ¢ekip hi¢ istemesem de Hakan’a tele-
fonu kapatmam gerektigini séyledim:

“Kavusacagimiz giinii iple gekiyorum sevgili nisan-
lim. Seni seviyorum.”
Cevaben, “Ben de seni seviyorum.” diyemedim. Sa-

dece titrek bir sesle, “Ben de...” deyip kapadim telefo-
nu. Nedense boyle seylerde hep bir utanma hissi yasi-
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yordum. Oysa mesajlarda gayet rahattim. Is konugmaya
geldiginde ise dut yemis biilbilden farksiz oluyordum.
Hakan'in beni sevmesindeki en biiyiik sebep dogal ol-
mammis. Herhéilde bunu séylerken bu héllerimi kast
etmemisti. Konugmaktan bile aciz bir sagkina doni-
yordum. Yine de Hakan'la her konustugumda kendimi
diinyanin en mutlu insan gibi hissediyordum, tipki su
an hissettigim gibi... Telefonu kapatip cebime koydu-
gumda ytiziimde hal4 koca bir giiliimseme vardi. Sev-
mek, sevilmek ne giizeldi ve ne biiyiik nimetti. $iikiirler
olsun ki bunu tatmigtim ve yasamim hi¢ olmadig kadar

renklenmigti.

Hastane ¢ikig1 yine otobiise binip evin yolunu tuttum.
Otobiis duragryla evin arasi tam bes dakikalik yiiriime
mesafesindeydi. Hizli yiiriidagiimde bu siireyi iki daki-
kaya kadar dustirebiliyordum ama simdi hi¢ acelem yok-
tu. Ustelik de yorgundum. Bu yiizden adimlarimi aheste
aheste atarak ilerlemeye bagladim. Havalar artik iyiden
iyiye sogumustu. Ellerimi kabanimin ceplerine yerles-
tirdim. Diin gece yagan yagmurdan 1slanan sar1 yaprak-
lar asfalta yapigmus, tizerlerine bastik¢a botumun altinda
gicirdiyordu. Oturdugumuz sokaga girdigimde sokagin
bagsindaki evin sahibi Sadi Amca’y1 her zamanki gibi kapi-
sinin 6ntiinde oturmus biraz ilerde top oynayan ¢ocuklar:
seyrederken gordiim. Yagini bile bilmedigim bu yash ada-
mi1 dogdugumdan beri tantyordum. Sokak sakinleri onun
biraz kagik oldugunu diisiinse de severdi. Zira kimseye

zarar1 olmayan, kendi hélinde bir adamcagizdu...
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Onun hakkinda etrafta tuhaf séylentiler doniiyordu.
Bunlar, onun eskiden orduda gorev aldig, derin devlette
calistigr hatta bagka iilkelere gonderilmis bir casus oldu-
gu tiirde soylentilerdi. Elbette bunda Sadi Amca’nin an-
lattig1 komplo teorilerinin etkisi de biiyiikti. Siirekli dig
giiglerin bizi nasil yavas yavas ele gecirdiginden, amag-
larinin hi¢ de masum olmadigindan ve yakinda bitiin
diinyada ¢ikacak bir savagtan bahsedip duruyordu.

Bana sorulursa o, hayatinin biyik bir bolumini
yalniz gecirdigi icin hayal giicii fazla gelismis yash bir
adamdi. Duyduguma gére hi¢ evlenmemis, evine gidip
gelen bir akrabasi da yoktu. Hal boyle olunca evde sikilir,
genellikle de kap1 6niinde oturup bu komplo teorilerini
anlatacak birilerini arardu.

Saniyorum ki bugiinkii sohbet arkadasi ben olacak-
tim. Her ne kadar anlattiklar1 uguk gelse de onu dinle-
mekten keyif aldigim igin tereddiit etmeden adimlarim:
ona dogru ¢evirdim. Yaklaginca beni fark ederek doniip
yuziime bakti:

“Oo Elvan kizim. Isten mi déniiyorsun?”
Giilimseyerek yanina otururken cevap verdim:
“Evet, Sadi Amca. Nasilsin bakalim goriismeyeli?”

Elini havada sallayarak konusmaya bagladi. Gozleri
hélé ileride oyun oynayan ¢ocuklarin tizerindeydi:

“Nasil olayim iste, 6liime giin say1p duruyorum. Vakit
gegmeyince de kendimi disar1 atryorum.”

Kaglarimi ¢attim:
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“O nasil bir s6z Sadi Amca. Gordigiim kadariyla ga-
yet iyisin, bence sen su yasinda bile on tane genci cebin-
den ¢ikarirsin.”

Geceden kalma pijamalar1 tizerindeydi Sadi Am-
canin. Omzunda kollarin1 giymeyip yalnizca iizerine
attig1 koyu kahverengi bir hirka vard: ve kipirdandikga
hirkanin bos kollar1 oturdugu basmaga degiyordu. Zayif
ve ¢elimsiz bedeniyle iki biiklim vaziyette oturmaktan
sirtinda bir kambur olugsmustu. Ayagina giydigi terlikler
sanki bir numara biiyiik gelmis gibiydi ya da Sadi Am-
ca'nin ayaklar1 bir erkege gore fazla kiigiiktii. Corabr ile
pijamasinin pagast arasinda agik kalan kigiik bogluktan
burusuk ve lekeli ayak bilekleri goriintiyordu. Sadi Amca
giilimsedi. Giilimseyince sag tst damagindaki eksik
disi goriindi. Cukura diisen gozleri kisilip biraz daha
kirigti. Soyledigim sozlerin gururunu oksadigs belliydi:

“Hayirdir Elvan kizim?”

Soruyu Sadi Amca'ya baktigimda anladim. Zira ba-
kiglar1 parmagimdaki alyans tizerinde yogunlagmisti.
Giin boyu her firsatta dokundugum yiiziigiime bir kez
daha dokundum ve parmagimda cevirirken sevincimi
gizleyemeden cevapladim:

“Ben diin gece nisanlandim Sadi Amca.”
Sadi Amca hem sagirdi hem de mutlu oldu:

“Deme! Demek sen de gelin olup gideceksin ha!
Opysa su sokakta top sektirdigin giinler daha diin gibi go-

zimiin oniinde.”



