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GIRIS

Kitaplarimda en ¢ok tizerinde durdugum konulardan biri su-
dur: “Akilli adam, bir diistiigii hataya bir daha diigsmez. Ondan daha
akilli adam ise bagkasinin diistiigii hataya diismez.”

Bircok insan, su hayat giizergdhinda ¢ok biiyiik cukurlara diige-
biliyor. O gukurlar, bazilarmin hayatin1 kdbusa ¢eviriyor, bazilarma da
mezar oluyor. Akilli insan, kendi glizergihinda 6nceden yiiriiyen insan-
larin distiigii ukurlarin yerlerini milim milim 6grenir, oradan gece de
gegse hicbir ¢ukura diismeden hedefine rahat bir sekilde ulagr.

<
<

“Baskalarinin hayatindan ders alin. Insan, biitiin hatalar:
kendisi yapacak kadar uzun yasamiyor.”
Tolstoy

L 4

Elinizdeki kitap, evlilik giizergihina ¢ikmak isteyenler icin
bir rehber niteliginde. Otuz yillik egitim hayatimin, ¢cukurlara
diisenlerle yaptigim roportajlarin ve konuyla ilgili 6grendigim
her seyin 6zetini bir buket ¢igek gibi istifadenize sunuyorum.
Inaniyorum ki, “Iyi ki bu kitab1 okumusum.” diyeceksiniz.
Kitabin tamamini bilhassa kizlarin okumasini 1srarla tavsiye
ederim.
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Elinizdeki kitabi, yayimlamadan 6nce degerli biyiigiim Vazi
Mustafa KULAHI, arkadagim Miidiir Mustafa GURSES ve mes-
lektagim Miidiir Yardimcist Mehmet Akif OZER okuyup degerlen-
dirdi. Onlarin goriisleri dogrultusunda kitab1 yeniden diizenledim.
Kitapta emegi gegen herkese tesekkiir ederim. Cenab-1 Allah, hep-
sinden raz1 olsun.

Konumuza, erkek arkadag: tarafindan kelime oyunu ile aldati-
lan bir geng kizin, akranlarina yazdig1 mektubu paylasarak baglamak
istiyorum.



CIGLIGIMI
DUYMAYAN KALMASIN

Bir giin 6nce, beni her gordiigiinde, “Seni, ¢ok ama ¢ok seviyo-
rum.” diyen erkek arkadagimin ihanetine ugradim. Intihar etmeyi
kafama koymusken canim kadar sevdigim kiz arkadagimin tavsiyesi
ile ¢ok siikiir bu diisiinceden kurtuldum. Bagkalar1 benim diistigiim
hataya diigmesin diye bu yaziy1 yazmak zorunda kaldim. Simdi, top-
luma agik bir internet kafeden adimu gizleyerek paylasiyorum. Siz
de sosyal medyada paylasin ki benim gibi saf geng kizlarin hayalleri
hoyrat ellerde pargalanmasin.

Su anda sinif 6gretmenligi fakiiltesini bitirmeme bir hafta kald.
Hayatimin en biiyiik yanlisini, beni sevdigini soyleyen birine inan-
makla yaptim. Hayatim hakkinda kisa bilgi vermek istiyorum:

Ortaokul ve lise yillarimdaki basariy1, annem kadar sevdigim
ilkokul 6gretmenime borgluyum. Aymi zamanda ahlakiyla, anne
sefkatiyle hala yolumu aydinlatmaya devam ediyor. Ben de ayni il-
kokul 6gretmenimin yolunu takip ederek nice insanlarin hayatinda
onemli bir iz birakmak istiyordum. Bundan dolay: hayatta en bu-
yik hayalim, minicik yavrulara 1s1k olmak, onlar1 ana okulundan
alip dort y1l boyunca ilmek ilmek, nakig nakis dokuyup ortaokula
gondermekti. Bunun i¢in siuf 6gretmenligi fakiltesini kazanmam
gerekiyordu. Lisede okurken dahi rityalarimi kiigiiciik 6grencilerim
siislityordu. Onlarin bana tebessiimle bakiglarini gériir gibi, “Ogret-
menim, 6gretmenim,” dediklerini duyar gibi oluyordum.
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Bu duygularla ok ders galistim. Puanim daha yiiksek fakiiltele-
ri tutmasina ragmen Anadolu’nun bir sehrinden Istanbul’a geldim.
Okulun ilk ders giiniinde ayni1 benim gibi diisiinen Beyza ile tanis-
tim. Samimiyetimiz her giin ilerledi. Beraber, giivenligi yiiksek ve
okula yakin kiigiik bir ev kiraladik. Ilk ii¢ y1l, sadece derslerimize
yogunlastik. Amacimiz, ¢evremizde parmakla gosterilen, diger 6g-
retmenlerden ¢ok farkli birer 6gretmen olmakti. Bundan dolayi ki-
tap fuarlarini takip ediyor, egitimle ilgili biitiin kitaplar1 alip okuyor,
onemli yerlerin altlarini giziyor hatta kitaplardan ajandamiza notlar
aliyorduk. Ayni sekilde egitimle ilgili biitiin videolar: izliyor, oradan
da aldigimiz bilgileri ajandamiza kaydediyorduk. Fakiiltemizin son
sinifinin baginda, Istanbul’'u tanimak amacryla karig karis gezmeye
karar verdik. Siniftan iki erkek arkadag da bizim aramizdaki konus-
may1 duymuglar. Bize, “Biz de sizin gibi diisiiniiyorduk. Isterseniz
beraber gezelim. Hem de birgok yere taksi tutariz. Hem daha rahat
hem daha ekonomik olur. Zamandan da tasarruf etmig oluruz.” de-
diler. Bizim de isimize geldi ve gezmeye basladik.

Her hafta sonu, dort kisi bir taksi tutup Istanbul’un bilhassa
tarihi mekanlarini gezmeye bagladik. Erkek arkadagin biri 6ne di-
geri yanimiza binmek zorunda kaldi. Arkada ti¢ kisi olunca fazla bir
sorun olmadi. Kiz arkadagimla dordiincii hafta taksi duragina geldi-
gimizde, erkek arkadaglarimizin yaninda uzun boylu, kumral sagls,
mavi gozli daha 6nce gérmedigimiz bir erkek de vardu.

Sinif arkadagimizin biri, “Kizlar, 6ziir diliyorum. Mimarlik son
sinufta okuyan ev arkadagim. O da gelmek istedi. Kiramadim, sizin
de beni kirmayacaginizi diisiindiim.” derken yabanci olan erkek ara-
ya girdi:

“Kuzlar, aslinda hata bende, arkadagin size telefon agmasini iste-
medim. Istenilmiyorsam hemen geri dénebilirim ama gezinize renk
katacagima inanryorum.” dedi.

Alttan alinca biz de, “Madem buraya kadar gelmigsin. Donmek
olmaz. Hadi sen de gel.” dedik.
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Sofériin cani sikildi gibi oldu ama bir sey demedi. Arkaya dor-
diimiiz sikistik. O yabanci erkek, ister istemez bana dokunuyordu.
Taksiye de binmis olduk. Panoramal453’e gittik. Oraya yakin tarihi
kii¢iitk camileri de ziyaret ettik. Bu arada o yabanci erkekle muhab-
beti ilerlettik. Mardinli oldugunu, Mardin’in sikic1 oldugunu, Istan-
bul'da miiteahhitlik yapacagindan bahsetti. En son duraga déner-
ken yine yanyana binmigtik fakat bendeki o ilk sikilma kalmamugti.

Sonraki haftalarda yine beraber birkag yeri gezdik. Aradan iki
ay kadar sonra ikinci donemin ilk giinlerinde telefonum ¢aldi. Te-
lefonu agtigimda onun sesini duydum. O an, kalbimin daha farkli

garptigini hissettim.

Selam faslindan sonra, “Gezdigimiz yerler, aklimdan silinmeye
basladi. Miisaitsen bir kafede gezilerin kritigini yapalim. Gezdikle-
rimiz bosa gitmesin.” dedi.

Konuya geziden girince, ilerisini hi¢ diisinmeden, “Tamam,
olabilir” dedim.

Bir yerde bulugsmaya karar verdik. Telefonu kapattiktan sonra
kendi kendime sok odum. Ben ilk defa yabanci bir erkekle bagba-
sa bulugmaya s6z vermistim. Igim bir hos oldu. Kendimi suglu gibi
hissettim. Ama i¢imden, ‘Sagmalama, herkes lisedeyken hatta orta-
okuldayken bulusuyor. Ustelik yabanci biri degil. Mimar, zengin,
yakugikli, okul da bitiyor. Kalbim de sanki bu arkadaghig: onayliyor
gibi. diistinceleri gecti.

Bu distincelerle kafeye gittim. Cay1 gok sevdigimi 6grenmisti.
Uger bardak cay ictik. Geziden daha ¢ok, birbirimizin ailesinden,
hobilerimizden, fobilerimizden bahsederek giizel vakit gegirdik.
Kalkarken haftaya ayni saatte bulugmaya karar verdik. Hafta aras
benden hoslandigini séyledi. Ben cevap vermeyince, “Siikiitun ik-

rardan oldugunu bilenlerdenim.” dedi.

Ben de, “Cokbilmis.” dedim.
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Giliiserek telefonu kapattik. Bir hafta sonra bulustugumuzda
elimi tutmak istedi. Siddetle elimi ¢ektigimi goriince sebebini sor-
du. Ben de, “Kesinlikle nikihsiz bana dokunamazsin.” dedim.

Bunu duyunca, “Kendi adima ¢ok sevindim, demek ki simdiye
kadar sana kimse dokunmadi. Yani sadece benim olacaksin.” dedi.
O an kizardigimu gériince, “Hig¢ merak etme. Benim arkadagim var.
Ilahiyat son simif 6grencisi. Yarin sizin eve geliriz. Arkadagin da sahit
olur.

Nikahlanmis oluruz. Sonra da digiin yapariz. O an sok olmus-
tum. Ne diyecegimi bilemedim.

Kekeleyerek, “Ailemden izinsiz nasil olur? Bu miimkiin degil”

dedim.

Gilerek, “Yahu kizim, ‘Nikahsiz olmaz. dedin. Sana imam bu-
luyoruz yine yaranamiyoruz. Benim ¢ok arkadagim var. Dini nikidh
kiydiriyorlar. Giinaha girmeden, harama bulasmadan yakindan ta-
nigmus oluyorlar sonra da diigiin yapip mutlu bir yuva kurup hayata
atiliyorlar. Biz de nikéhi kiyalim. Harama bulagmamus olursun. Ya-
rin arkadagla geliyoruz.” diyerek ayrildi.

Eve gidince ev arkadagima durumu anlattim.

“Bu devirde kimseye giivenilmez. Tamam, mimar, yakigikls,
Mardinin zengin ailelerinden ama!” dedi. Séziinii bitirip sustu.

“Ama’s1 ne?” diye sorunca,

“Ne bileyim, ailenin haberi olmadan bir erkekle nikahlaniyor-
sun. Bu ig icime sinmedi.” dedi.

“Kiz, evlenmiyorum ki sadece elimi tuttugunda giinah olmasin
diye dini nikdh kiyilacak. Resmi nikéh kiyilmayacak ki.”

“Iste o daha kétii, resmi nikih yok. Dini nikah var. Seni kendine
baglayacak. Neyse senin hayatin, iyi diigiin!”

O gece hep bunlar1 diisiindiim. Ertesi giin aksamiizeri, ilahi-
yat son siuf 6grencisi oldugunu tahmin ettigim arkadagiyla birlikte
evimize geldiler. Hogbesten sonra arkadasi nikdhimizi kiydi. Hatta
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gelirken nikédh igin tath da almug. Tathmizi da yedik ama i¢imdeki
garip bir sikinty, stirekli beni rahatsiz etti. Sanki yanlis ve ¢ikmaz bir
yola giriyormusum gibi geliyordu. Ondan sonraki haftada kafede
oturuken elimi tutmasina artik karigmiyordum. Benim de hosuma
gidiyordu ama kalbim sikiliyordu. Adeta tenim ile ruhum iki zit ku-
tuptu. Aradan bir hafta sonra bana “Cok giizel bir ¢cay demledim.
Sen gay1 seversin, gel igelim.” dedi. Ayni sekilde tenim ile ruhum sa-
vagarak eve gittim. Maalesef tenimin esiri oldum ve beraber olduk.

Bana, “Zaten nikahliyiz, sen benim esimsin, helalimsin.” diyor-
du ama ruhum hep yanlis yapiyorsun diyordu. Her hafta ayni saatte
ayaklarim beni onun evine gdtiirmesine engel olamiyordum. Adeta
iradem fel¢ olmugtu.

En son diin, yine onun evine gittim. Konugma arasinda, “Dii-
gunden 6nce mutlaka resmi nikdhin yapilmasini istiyorum.” dedim.

Bana, “Mardin'de ve senin memleketinde gok gorkemli diigiin
yapariz ancak resmi nikdhi yapmam miimkiin degil.” deyince ben
ddeta sok oldum.

“Neden?” diye sesimi yiikselttim. O an, hayatimin kabus dolu
ciimlesini s6yledi:

“Cunki, babam beni liseden sonra memlekette amcamin kiz
ile zorla evlendirmisti. Su anda bir de kizim var. Ikinci nikih1 da
devlet kiymiyor. Kiysa sana da resmi nikéh kiydiririm.”

Bu son sozleri duydugumu zor hatirliyorum. Bayilmigim, uyan-
digimda burnuma kolonya koklatiyordu. Higkira higkira aglarken
bir yandan, “Bana niye evli oldugunu séylemedin?” diye bagiriyor-
dum. Verdigi cevap, insana cinnet gegirtecek bir cevapti:

“Bana, ‘Evli misin?’ diye sormadin ki. Bizim oralarda adamin iki
ii¢ tane esi oluyor. Sen de ikinci esim olurdun. Amcamin kiz1 olan
esim memlekette olur, sen de burda olurdun”

Her sozii yiiregime hanger gibi saplandi. O an igimden, ‘Esini
bosamast igin ikna etmeye ¢alisayim. Bosar, benimle evlenir. diigiin-
diim fakat kendimi yuva bozan kotii bir kadin gibi hissettim. Kiigiik
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kizin gozlerime bakarak, “Babami bizden sen mi ¢aldin?” sorusunu
duyar gibi oldum. En giizeli bu diinyadan ayrilmak olduguna karar
verdim ve, “Diinyamu zehir ettin. Senin de diinyan zehir olsun.” di-
yerek kapiy1 ¢arpip ¢iktim.

Aksamiizeri evime donerken i¢imden, ‘Eve gideyim, aileme
ve ev arkadagima birer mektup yazayim. Bir taksi kiralayip bogaz
kopriisiiniin tam ortasindan agagiya atlayayim. diisiinceleri gegti ve

bunlar1 uygulamaya karar verdim.

Evin kapisini agar agmaz Beyza, “Aman Allah'im!!! Kiz sana ne
oldu? Sapsari olmugsun. Olii gibi olmugsun. Ne oldu kiz sana? (Olii
kelimesini duyunca ruhum buz gibi oluverdi.) Beyza'ya hig cevap
vermedim. Goziimdeki yasi fark etti “Cabuk soyle, bu ne hal?” dedi.

Aglayarak, “Hicbir sey yok. Cok kotiiytim yalniz kalmak istiyo-
rum.” dedim.

Bu sefer bana simsiki sarildi ve, “Yeminle soyliiyorum, eger
derdini s6ylemezsen kendimi affetmem. Su evi, dort yildan beri be-
raber paylagtyoruz. Ikimiz sirdagiz. Bana sdylemeyeceksin de kime
derdini anlatacaksin?” dedi.

Ben de kimseyle paylagsmayacagina dair yemin ettirdikten son-
ra her seyi anlattim. En son intihar edecegimi duyunca, “Kizim, yap-
tigin pire ugruna yorgan yakmak. Tamam, ¢ok biiyiik hata yaptin
ama intihar etmen, birinci hatandan milyon kat daha buyiik. Sen
koti bir kiz olmadin. Duygularinla oynandi. Bunu sana yapan utan-
sin. Diigiinsene, sen olmiis olacaksin; kocan olacak o serefsiz de
bagka biriyle hayatinin sefasin siirecek. Kizim, aklin1 bagina topla.
Tavsan daga kiismiis, dagin haberi yok. Bir diisiinsene senin 6lim
haberini alan anneciginin halini. Ustelik normal 6liim bile degil, di-
nimizin ¢ok biiyiik giinah saydig: bir sekilde, intihar ederek 6lmiis
olan kizinin 6liim haberini almak, insan 6ldiiriir. Annenin bu aciy:
kaldiramay1p 6ldiigiinii diisiinsene!” deyince géziimiin 6niine o an

tabutuma sarilan annemin fenalagarak bayildig: geldi.
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Beyza'ya, “Evet haklisin, annecigimin yiiziiniin dahi egrilmesi-
ne dayanamryorum. Onu bu kadar tizmeye hi¢ hakkim yok.” diyerek
intihar fikrinden vazgectim.

Beyza, bu kararimi duyunca ¢ocuklar gibi sevinerek beni bir
defa daha kucakladi. Onun kucaklamasi bana ayr1 bir mutluluk ver-
di. Iyi ki can yoldagim Beyza varmis, yoksa gazetelerde yarin, “Bo-
gazdan atlayan geng kiz, intihar etmeden 6nce mektup birakmus.”
haberini okuyabilirdiniz. Geng kizlara sesleniyorum. Kesinlikle
ama kesinlikle higbir erkege giivenmeyin. Kesinlikle ama kesinlik-
le ailenizden izinsiz “nikah” kelimesini agziniza dahi almayin. Ben

yandim ama siz yanmayin...

Yukaridaki mektubun benzerlerine siirekli muhatap oluyoruz.
Yazar Harun Serkan Aktag’a gelen maillerden birkagi:

“Arkadasim, okudugu finiversitedeki arkadagindan hamile

kaldr”

“Seytana uyup bir kizla beraber oldum. Nisanlimla da beraber
olmugtum. ki kizin da umutlarini kirmak istemiyorum.”

“Namazinda niyazinda, tesettiirli bir kizla arkadag olduk. Ev-
lenmeye karar verdik. Beraber olduk. Fakat babasi kizin1 vermemek

de srar ediyor” “...” “...” “...” (Bu mektuplarin devamini yazarin
Youtube kanalindan izleyebilirsiniz.)

Saf niyetlerle baglayan bir¢ok arkadaghklar, belli bir zaman son-
ra evlilik siirecine giriyor. Her iki taraf da “Nasil olsa evlenecegiz.”
deyip beraber oluyor. Sonra, aklin késesinden dahi ge¢meyen bir-
¢ok problem g¢ikiyor ve ayrilmak zorunda kaliyorlar. Sonug, hiisran
oluyor. Bunlar, evlenmeden basa gelenler...

Bir de evlendikten sonra on binlerce ift esinden ayriliyor. Sa-
dece sunu bilin, yeterli: TUIK verilerine gére 2018'de S80 bin cift
evlenmis. 146 bin cift de ayrilmig. Yani her evlenen dort ciftten biri
ayriliyor. Bu ayrilanlarin tamami mutlu olmak igin, bir yastiga bir
6miir boyu bag koymak i¢in evlenmisti. Esleriyle ilgili cok giizel ha-
yalleri vardi. O hayallerle dahi mutlu oluyorlardi fakat hayaller suya
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dustii. Hatta eski bekarlik hayatlarindan ¢ok daha kotii oldu. Hayat-
lar1 evlilikle cennete donecekken bir anda nasil oldu da cehenneme
doniiverdi? Neden ayrildilar? Madem bosanacaktiniz, o zaman ni-
¢in evlendiniz? Her ikisi de anlasamay1ip bosanacaklarini bilselerdi
kesinlikle evlenmezlerdi. O zaman ilk baga gitmek lazim. Sézlenme
doneminden Once, ince eleyip sik dokunarak es segilmis olunsaydi,
her yénden birbiriyle uyumlu es aday1 bulunsayd “ayrilma” kelime-
si dahi glindeme gelmezdi.



