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ZEKERIYA EFILOGLU

28.03.1972 tarihinde Ordu ilinin Akkus ilgesinde dogdu.
Unye Anafartalar ilkokulu’nu ve yatili olarak Samsun/Ladik
Akpinar Ogretmen Lisesi’ni bitirdi. Stileyman Demirel Univer-
sitesi Burdur Egitim Fakultesi’nden 1993 yilinda mezun oldu.
Sanliurfa’nin Halfeti ilcesindeki Hilalli ilkégretim Okulu’nda,
Birecik ilgesindeki Yunus Emre ilkokulu ve 100. Yil ilkokulu’n-
da, Gaziantep’teki Sehit Karayilan ilkdgretim Okulu’nda 6g-
retmenlik yapti. Daha sonra Fatih Sultan Mehmet ilkégretim
Okulu, Gaziantep Ogretmenevi ve ASO’da mudiirliik gore-
vine getirildi. Ahmet Yesevi Universitesi Egitim Yonetimi ve
Denetimi alaninda yiiksek lisans yapan Efiloglu, Gaziantep/
Sahinbey ilcesi Gllsen Batar Anadolu Lisesi’nde mudurlik
yaptiktan sonra Bulyiksehir Belediyesi’'nde Genglik Hizmetleri
ve Spor Daire Baskani olarak gorev yapti.

Gaziantep Metropol ve Gaziantep 27 gibi yerel gazete-
lerde ve bazi kamu gazetesi sitelerinde kose yazilari yazdi.
Bunun disinda Bahar TV'de Dénemeg, Kanal 5’te Ahde Vefa
ve Yansimalar programlarini hazirlayip sundu. Yine kendisi-
nin hazirlayip sundugu, yaklasik bir yil siiren radyo programi
da oldu. Turkiye Yazarlar Birligi Gaziantep Kurucu Baskanlgi
gorevini ylritti. Gaziantep Ogretmenevi ve ASO Miidiirlii-
gl gorevindeyken U¢ yarisma diizenledi. Bunlari “Yapraktaki
Damlalar”, “Bir Siirdir Ogretmen” ve “Sana Emanet” adl
kitaplarla basili hale getirdi. Bir edebiyat sitesinin Antoloji 1,
2 ve 3 kitaplarini ¢ikaran Efiloglu, halen genglik ve gelecek,
ask ve sevgi ekseninde gencligin duygusal problemleri ve
aile ici iletisim konulari hakkinda seminerler vermeye devam
etmektedir.

Evli ve U¢ cocuk babasidir...
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“HOS GELDIN”

Kag kisiden bir seyler istedin?

Kag kez reddedildin hayatinda?
Caldigin kapilar kag kez garpildi yiiziine?
Gittigin kag yoldan elin bos dondiin?
Yasadigin ihanetleri sayabildin mi?

Hi¢ ummadigin insanlardan darbe yedin mi?
Gegtigin yollarda, distiigiin girdapta,
atildigin kuyularda kag kez yardim eli bekledin?
Kag kapry1 umut kapisi bilip “Ya nasip...” dedin?
Kag kiside tiikendin kag olmayista eridin?
Bilseydin ki sen hep yanls yerdeydin.
Gonlina Allah’a versen,

Allah gonliine gore verecekti, bilemedin.

Bilmelisin ki insan egref-i mahlakattir.
Bilmelisin ki seni en mitkemmel donanimla
son sistem yaratan O’dur.

Disaridan miidahaleler]le ne kadar da bozulduk degil mi?
Fitrat1 hatirla ve insan-1 kdmil olmak i¢in sefere hazirlan.
Derdim var diye sevin;
derdin olmayinca unutuldugunu anla.

Bilseydin ki her derdin ardinda gizlenmis bir hikmet vardr.
Bilseydin ki her hikmet seni Allah’in kapisina gotiirecek aracidir.
Iste O, yerlerin, goklerin, cennetin, cehennemin,
on sekiz bin alemin tek kapisidir...

=g



CHVR

Taze bir umut ismarladim yiiregime
taze bir baslangg.

Bir sergenin gozyaslari kadar sahici,
bir kirlangi¢ aceleciligi kadar kiymetli.
Kelebeklerin ayaklarindan optiim
ve beklemeye basladim
beni kurtaracak efendimi.

Birden nehirde yansiyan yiiziime baktim.

Utandim!..
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/‘ Baslarken

Sevgili Dost,

@ limld bir diinyanin iginden gelip gegiyoruz ve arkamiz-
dan sadece yaptigimiz giizellikler ve iyilikler aniliyor. O
sebeple dertleri, acilar1 yiireginde iktidara getirmeden 6nce
sunu distiin: Gergekten bunu yaptigina degecek mi yoksa ne-
ticesinde daha fazla acrya yurt mu olacaksin? Hadi bir yerden
basla ve oturdugun yerden ayaga kalk ¢iinki oturdukea kegke-
lerden olusan biiytik bir korku diinyasinda kaybolup gidecek-
sin. “Acaba firtinalar bana ne yapar?” diye diginme, deneme-
den bunu bilemeyeceksin.

Bismillah deyip basladiginda bazi riskleri de goze alacaksin.
Ama sonucu, senin ne kadar istedigin belirleyecek. Moralini
yiksek tutar, kendini yenileyerek adim adim ilerlersen kesin-
likle zafere ulagacaksin. Ciinkii her zafer, sefere niyet edenleri

agk ile beklemektedir.

Kendinle yiizleserek baglayabilirsin. Hatalarin, yanlsglarin,
oziir bekleyen kisiler, affedemediklerin, ucuz kahramanlikla-
rin, yalanlarin, ihmal ettigin sevdiklerin ve daha bir siirii sege-
nek; her birini 6niine koy ve son defa onlarla yiizles, onlara
tesekkiir et, onlardan 6ziir dile; ondan sonra kollarini siva ve
savagmaya bagla.

“Ben asla bunlar1 yapmam!” ciimlesinin i¢ini doldur ve ger-
gekten de yapma; yaninda olmasini arzu ettigin kisilerin ilk
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sen yaninda ol mesela. Nefsine agir gelecek ne kadar sey var-
sa mutlaka yap ve onun kontroliine girmeden onu uysallagtir.
Nefsin basamaklarini ikiser ikiser degil teker teker, sindirerek
¢ik ve ruhunu itminana eristir.

Endise ve keder yolunda dikenler olacak, olsun. Inangla ve
askla esersen topragy, ilk cemre diistiigiinde giillerin agtigini
goreceksin, iste o zaman dikenler de sana zarar vermeyecek.

Mikemmeliyetgilik girdabina siiritklenmekten vazgeg, ken-
dini tani, kendin ol ve gergegi diisle, sonucu da kabullen. Bu
yolda en biiyiik sirdaginin kendin oldugunu unutma. Kontrol
yireginin ve aklinin mengenesinde sikismadan kalmay1 bece-
rebilenlere giilimser. Aklini kalbine danigarak kullan.

Bugiin yasadiklarin yarin yapacaklarinin 6n taksitleridir; ya-
vag yavas 0de ki ne kadar giiclii bir yarin satin aldigini gozlerinle
gor. Giiliimse gectigin getin yollara. Zorluklar seni yildirmak igin
gece giindiiz ugrassa bile sen yiiregine her seyin bir kolay yolu
oldugunu fisilda. Hayatin kahramani olanlar aldiklar1 kararlar:
uygulayan ve sonuna kadar giden insanlardan bagkas: degildir.

Insanlarin ¢ogu hayata sadece var olmak ve zamanini dol-
durmak igin gelir; asla bu tuzaga diisme. Var olmak, varliginin
1siklarini karanliklara aydinlatmakla miimkindiir. Birak 15181n
tim cihana yayilsin. Ardindan gelenler senin agtigin yoldan
teyz alarak yiiriisiin.

Eger kendine inanmazsan kimse sana inanmayacak. Eger
yireginin giiciiniin farkina varmazsan kimse sana sevginin gii-
ciiniin tim dinyayr kusattigini anlatmayacak. Eger iradenin
sinirlarini bilemezsen kimse sana haritada yol gostermeyecek.
Kutup yildizin Rabb’in ve sevgili Peygamberimiz (sav) olsun.
Sonra kimsenin agtig1 yoldan degil, yeni yollar arayarak kendin
agtigin yollardan yiiri ki hayat denilen sahnede basrolde senin
adin okunsun. Bin kere diigsen de bin bir kere yeniden ayaga
kalk ve bunun da son olmadigini aklindan ¢ikarma.
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Hayatta bir seye sahip olmak i¢in degil, ait oldugun seylere
ruhundan bir seyler katmak icin yasa. Istediginde hayir diyen-
lere, beklediginde gelmeyenlere, diistiigiinde kaldirmayanlara
kizma; tam tersine onlarin sayesinde basarryorum ve 6gre-
niyorum metaforuna saril. Kiranlara degil, kirilan yerlerine
odaklan ve negteri tam da zamaninda vur.

Olumsuz her ne varsa siirekli tekrarlayarak kendini gergek-
lestiren kehanet sendromuna tutulma. Sen izin vermedigin
miiddetce kimse kalbinde kara delikler olusturmayacak, sen
kendine maglup olmadigin miiddetge kimse gelip kalene gol
atamayacak.

Enerjini ¢alan, moralini bozan o kadar ¢ok kisiyle karsila-
sacaksin ki ok sagiracaksin. Fakat sagir kurbaga 6rneginde ol-
dugu gibi duyduklarin: alkis sesleri olarak yorumla, sakin kal
ve herkese giizel bir kapak yap ama gurur ve kibir deryasinda
bogulma.

Miicadele etmezsen miidahale edemeyecegini ve sadece se-
yirci olacagini aklindan ¢itkarma. Gegmise baktiginda en fiya-
kal1 yillarin diginle tirnaginla savastigin yillarin olacak bilesin.
Ve bilesin ki alin terinle elde ettiklerin gokytuiziindeki kandiller
gibi duracak yiireginin baskosesinde.

Hayat, inislerin ve ¢ikislarin bol oldugu bir arena. Cikarken
de inerken de endiselenme. Sen dogru olani yapmaya devam
et, birak hayat seni sagirtmak igin engeller koymaya devam et-
sin. Azmin sonunda kutlu bir safakta uyanmak var. Azmin so-
nunda 6zsaygini yitirmeden hayata anlam katmak var.

Kiiciik biyiik diye diisiinmeden her ne is yapiyorsan onu
ask ile yap. Severek yapilan her eylem viicudunda yorgunluk
olusturmayacag gibi bir davaya ve bir durusa sahip olmanin
hazzini yasatir ki bu duygu sahip oldugumuz baska hicbir de-
gerde yoktur.
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Yarin kocaman bir kuyu... Bu kuyudan su ¢ekip susuzlu-
gunu gider. Sonra da infak ederek bagkalarinin da sevincine
ortak olmasina izin ver. Paylagmak, Rabb’in katinda yiice bir
makama transfer olmak, mutlulugu bagkalarinin gézlerinden
okumaktir.

Pagandan tutanlarin havlamasina miisaade edersen sokakta
tas bulamazsin ve 6mriin seytan taglamakla gecer. Hayat hizla
akip giden bir nehir gibi asla seni beklemez. Akint1 ne kadar
gticlii olursa olsun onunla miicadele edebilecegini ama tehlike
aninda da imdat butonuna basacagini unutma.

Omiir sermayeni bagkalarini degistirmeye calismakla tii-
ketme. Sen degistigin zaman giines bile bir bagka giilimseye-
cek sana, o ylizden ince isgilige ilk kendinden basla ve asla her
glin ayni seyleri yapryorum diye endiseye kapilma. Mideye
inen yemegin nasil ki hemen kasa doniismesi beklenmiyorsa,
yurege soylenen sozlerin tesir etmesi i¢in de ha bire tekrarla-

man gerekir.

Yetenekler Allah’in insana vermis oldugu mucizelerdir. Ye-
teneklerini kesfet! Olmayacak seyler igin ilham bekleyecegine
yapabileceklerin i¢in destan yaz.

Secimlerin senin pusulalarin. O yiizden secerken ¢ok dik-
katli ol ¢tinkii doniisii olmayan yollar atilan ilk yanlis adimdan
sonra baglar. Inandigin bir dava i¢in tiim diinya karginda olsa
bile korkma, hayat yigitce miicadele edenleri kucaklamak igin
cok heveslidir.

Hasili bize bahsedilmis hayat dilimi i¢inde her ne yapi-
yorsan kendi tarlan igin yapryorsun. Onu ihmal ederek ayrik
otlarinin yetismesine, sonra ayrilmaz bir sekilde tim ruhuna
yerlesmesine miisaade etme. Sevgi tohumlarindan olusan her
ekin boy vermeye meyyaldir. Yeter ki kalbine ve aklina daniga-
rak nasil sevmesi gerektigini 6gret, unuttugu zaman da hatirlat.
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Her insan Allah’in yarattigi en giizel
varliktir. Kendinin farkinda ol ve hayat
denilen sahneden roliinti hakkiyla yaparak
ayril. Clinkii gergek perde gozlerini
kapadiginda baslayacak ve bir daha hig
kapanmayacak...

Zekeriya EFILOGLU
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