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Onsoz

Okuma; cagi anlamanin, ¢agdas olmanin olciitiidiir. Anlaya-
rak, dziimseyerek okuma aliskanligi edinmis olmak da insan1 yii-
celten, ona sayginlik kazandiran davraniglardandir. Basili kaynak-
lardan yararlanmadan bireyin bilgilenmesi, ufkunu genigletmesi,
sadece Tiirkce dersinde degil diger derslerde de bagarili olmast
miimkiin degildir.

Tiirk egitim sisteminde kazandirilmasi gereken en ©&nemli
aligkanlik okuma aligkanligi olmasi gerekirken ne yazik ki okullu
egitim bu konuda bagarili olamamaktadir. Okuma eylemi okuru
dnce anlamaya, 6grenmeye, yeri geldiginde de anladiklarini soz-
le ve yaziyla anlatmaya, paylagmaya yoneltmesi gerekirken bu ko-
nuda beceri ve aligkanliga doniisen bir egitimin verilemedigi go-
riilmektedir.

Sorun artik amatdree ¢oziilecek bir sorun degildir. Bilimsel
yontemlerle asilabilecek, profesyonelce ¢oziilmesi gereken bir so-
rundur.

Ana babalarin, devlet okullarinin yetersiz kaldigi, dershanele-
rin tavsiye ile yetindigi giiniimiizde okumanin da artik okullagma-
st kacinilmazdir.

Iste bu kitap, okuma konusunu bir yandan teorik olarak ele
alirken diger yandan da bireyin yasam tarzini okuma yoniinde zen-
ginlestirmeye ¢alismaktadir. Okuma becerilerini gelistirme, alis-
kanliklarin1 kazandirma yoniinde nce bireyi sonra aileyi biling-
lendirmeyi amacglayan bu kaynagin herkese yol gosterecegi, yararl
olacagi, egitimcilerin, ana babalarin ufkunu agacagi kesindir.

Prof. Dr. Mukim SAGIR






Giris

Okuma Okulu'nda yaptigimiz ¢alismalar sonucunda egitimin,
ozellikle de Tiirk Egitim Sistemi’'nin sah damar1 olduguna inandi-
gimiz yeni bir zeka tiirii kesfettik. Okuma Zekas: (Reading Intelli-
gence Quotient - RIQ) admi verdigimiz bu kavram, diinyada ilk
kez tarafimizca literatiire kazandirilmig yepyeni bir kavramdir.

Beyni etkin kullanmanin kaynagi, kelime haznesinin fazlaligi-
dir. Kelime dagarcigini gelistirmenin en etkili yolu ise okumaktir.
Okuma aliskanlig1 kazanmig olmak kabaca; Okuma Zekdsi'nin iyi
oldugunu, kazanmamis olmak da iyi olmadigin1 gésterir.

Okuma Zekdsi'ni geligtirmek demek, tiim zeka alanlarini gelis-
tirmek demektir. Ttim zek4 alanlarini geligtirmek demek ise; basa-
r1, mutluluk ve bolluk demektir. Yani Okuma Zekdsi'nin gelismesi,
bizi nitelikli yasam becerileri ile donatir. Nitelikli yagam becerisi
de cagdas insanin en yiice 6zelligidir.

Okuma Zekasi, Okuma Dilleri ve Kitapla Terapi kavramlar
diinyada ilk kez yine bu kitapta kullanilmigtir. Okuma Zekds: kav-
raminin Tirkiye’de ortaya c¢ikmast son derece dogaldir. Ciinkii
okuma sorununu yasayan bir tilkeyiz. Bu kavram Fransa’da orta-
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ya cikamazdi. Ciinkii onlarin okuma gibi bir sorunlar1 yoktu. Bu
kavram Namibya'da ya da Togo Cumhuriyetleri’'nde de ¢ikamazdi
ciinkii onlarin da gegmis kiiltiirleri buna miisait degildi. Bu kav-
ram Tirkiye’den ¢ikt1 ¢iinkii bizim gercekten okuma ile ilgili so-
runlarimiz var. Gegmisten gelen kiiltiirel birikimimize, tarihimize
bakilirsa okuma sorununa daha fazla tahammiil edemezdik.

Okullarmn biiyiik oranda smav odakli ¢alistigi giiniimiizde,
okulun asil iglevini yerine getirebilmesi icin dgrenciyi sinava ha-
zirlamanin yani sira okuma aliskanligini grencilere kazandirma-
nin da elzem oldugunu bu kitapla ortaya koymaya caligtik. Oku-
lun en 6nemli isglevi; diisiinen, analiz ve sentez yapabilen, yeni
diigiince ve ¢oziim yollart bulabilen, bilgiye ulasma yollarini 6g-
renen, bilgiyi sadece sinavda degil hayatta da kullanabilen birey-
ler yetistirmektir. Bunun da en kestirme, en ucuz ve en eglence-
li yolu kitap okumaktir.

Sinavlari kazanacak kisi sayist bellidir ¢iinkii kontenjanlar si-
nirlidir. Bu durumda ¢ok sayida 6grenci sinavlardan bagarisizlik-
la ¢ikacaktir. Bu kitapta ayni zamanda sinavlarda yiiksek basa-
r1 igin kitap okumanin yararini somut bir sekilde ortaya koyma-
ya ¢alistik.

Bu kitapta sadece Okuma Zekds: gibi teorik bir kavrami sunma-
dik. Okuma zekdmiz1 gelistirmek igin ulusal ve bireysel diizeyde
ne gibi caligmalar yapmamiz gerektigine de degindik. Sizlere oku-
ma aligkanlig1 kazandirabilecek dort asamali bir yol da belirledik.

Egitim diinyanin her yerinde en zor istir, ¢iinkii soyuttur. Oku-
ma egitimi ise daha da zordur. Soyut iglerde bagarili olmak i¢in ko-
nunun alabildigine somutlagtirilmasi gerekmektedir. Okuma ko-
nusu, bu kitap ile Tiirkiye'de ilk kez bu kadar somutlagtirilmistir.

Elinizdeki kitap asla masa basinda hazirlanmis bir eser degildir.
Tiim agamalari uygulanmig ve denenmistir. Elde ettigimiz muhte-
sem basarilarin bir yansimasidir bu eser. Soyut olan okuma igini
somutlagtirma hikayesidir.

Kitapta, akademik dil yerine tiim toplum kesimlerinin anlaya-
bilecegi ortalama bir dil kullanmaya 6zen gosterdik. Uzerinde du-
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rulan konularin daha yakindan anlagilmasi icin uygulamalarimiz-
dan ve hatiralarimizdan soz ettik.

Anne babalar, 6gretmenler, egitim yoneticileri, tiim dgrenci-
ler ve akademisyenler igin yazilmistir. Bu kitaba asil ihtiyaci olan-
lar; kitaba hasret, kitaba yasakli kigilerdir. Bu yasak onlarin icine
konmus ya da bir sekilde onlarin i¢inde olusmustur. Amacimiz; bu
yasaklar1 kaldirmak, zihinlerinde ihtilal yapmak, diinyanin ilk de-
mokratik kiiltiir ihtilalini gergeklestirmektir.

Keyifli okumalar...

Selahattin YAYLAMAZ
Istanbul, 2012



